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新西蘭的牙科服務新西蘭的牙科服務

這篇文章內容是從 Ministry of Health 及 Auckland Regional Dental Service 翻譯轉載。

Dental Services in NZ

學前、小學和初中的孩童學前、小學和初中的孩童

由學校牙科診所的牙科治療師提供免費的牙科護理。

常規服務（如果需要）包括：常規服務（如果需要）包括：

牙齒檢查

診斷及護理計畫

口腔保健教育及諮詢

牙齒透視 (X光)

氟化治療

填封裂縫

局部麻醉

補牙

牙髓切斷術

不銹鋼齒冠

拔除乳牙

有必要時轉診介紹

嚴格執行高標準的傳染控制

註：當牙科治療師無法給于孩子需要的治療時，會建議父母／監護人帶著孩子前往合約牙醫就診。凡是經由牙科治療師轉診介
紹，合約牙醫應為患兒提供免費治療。

acma.org.nz https://www.acma.org.nz/general-information
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http://www.health.govt.nz/your-health/services-and-support/health-care-services/visiting-dentist/publicly-funded-dental-care
http://www.healthpoint.co.nz/dentistry/general-dentist/auckland-regional-dental-service-ards/
http://chainz.org.nz/wp-content/uploads/2015/01/letstalkteethpromo.jpg


出生後的註冊登記出生後的註冊登記 

父母親、監護人或保健護士可以致電最近的學校牙科診所預約，為您的學前孩子登記註冊。如果您對最近的診所不清楚，
請致電奧克蘭地區牙科服務處﹝Auckland Regional Dental Services﹞，電話 09-8390565。

不曾於學前登記註冊的學齡兒童，可以通過學校的牙科治療師，取得登記註冊套件。

嬰兒、幼兒牙科護理嬰兒、幼兒牙科護理

嬰兒的第一顆乳牙會在 4 至 6 個月大時萌出，當乳牙長出時就應該開始刷牙，為嬰兒使用小號牙刷及嬰兒牙膏。

每天需要刷牙兩次：早晨一次，臨睡一次。

最有益於保持牙齒健康的是含氟牙膏。

切勿在您小寶寶的飲食中加糖，糖會傷害嬰兒牙齒。

汽水或果汁都可能損害孩子的牙齒。

氟化水有益兒童牙齒。

 

未滿未滿 18 歲的高中學生歲的高中學生

牙科服務對於所有高中 9 年級 (Year 9) 以上至 18 歲生日前的青少年免費。不論該青少年是否仍在校就讀或已任職，均由私人牙
醫免費服務。服務不包括任何整型及牙齒矯正治療。

服務包括：服務包括：

牙齒檢查

診斷及護理計畫

口腔保健教育及諮詢

牙齒透視 (X光)

局部麻醉

補牙

根管治療

拔牙

為高中學齡孩子登記註冊免費的牙科服務為高中學齡孩子登記註冊免費的牙科服務



  

  

 

 

     

 

         

      

您可以聯繫學校的牙科服務處或致電  09-8350241  索取登記註冊表格與合約牙醫名冊。

在您孩子入學高中時請將填妥的表格帶到（或寄往）您選擇的牙醫處。

您所選擇的牙醫通常會在  6  個月內安排首次約診。若您未收到預約信，請再次聯繫該牙醫。奧克蘭地區還有流動牙科診所
來回訪診於許多學校。

您可以在緊急情況或變更地址時聯繫其他可提供免費服務的合約牙醫，您需要再填一份登記註冊表。

免費牙科服務並不包括矯正支架或拉直牙齒治療的費用。如果孩童沒有如期赴約就診您可能必須付費。

18  歲歲及及以以上上的的成成人人

牙科服務不再是免費。

持社區服務卡者可能減少支付，請向您的牙醫查詢。

公立醫院只提供牙醫門診及牙科診所無法處理的特殊治療。

工作收入署  (Work  and  Income  Department)  也提供一些幫助。

這篇文章內容是從  Ministry  of  Health  及  Auckland  Regional  Dental  Service  翻譯轉載。
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